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Filozofia incepe si fie interesati de viatd

Intr-un anumit sens, probabil ci filozofi au existat
dintotdeauna. Acei indivizi care nu doar au pus intrebiri —
cum ar fi: care este originea lumii, care este originea
omului, de ce existi curcubeu? — dar au indriznit si sd
problematizeze rispunsurile. Cind li s-a spus, de exemplu,
cd lumea e ficutd de zei, acesti proto-filozofi au inteles ci
un asemenea rispuns nu limureste intrebarea pani la
capit. Asa cd au continuat, intreband de ce au ficut
zeii lumea, cum au ficut-o si — Intrebarea cea mai
impertinentd — cine i-a ficut pe zei?

Oricum si oricind ar fi inceput, gindirea filozofici a
cunoscut un urias salt nainte in secolul al saselea i.e.n.
Atunci au triit si gindit Pitagora (570-500 1.e.n.) in Italia;
Thales (636546 i.e.n.), Anaximandru (641-547 i.e.n.)
si Heraclit (535-475 ie.n.) in Grecia; Confucius
(551-479 i.e.n.) in China si Buddha (563-483 i.e.n.) in
India. Nu este limpede nici astdzi dacd acesti indivizi au
descoperit filozofia independent unii fatd de ceilalti; cum
nu este limpede nici in ce directie s-a propagat influenta
filozofici, dacd s-a rispandit in vreuna.

Biograful grec Diogene Laertios ne oferd, in secolul
al treilea e.n., o istorie accesibild (dar nu si credibild in
totalitate) a zorilor filozofiei. Conform acestuia, filozofia
vesticd timpurie a cunoscut doud ramuri*. Prima — pe care

*Diogene Laertios, Infroducere, IX—-X
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o numeste ramura italiani — a inceput cu Pitagora.
Urmirind diversii succesori ai lui Pitagora, ajungem in
cele din urmi la Epicur, fondatorul unei scoli de filozofie
rivale stoicismului. Cealalti ramuri — numiti ionicd de
Diogene — a debutat cu Anaximandru, care a fost maestrul
lui Anaximene, care a fost maestrul lui Anaxagora, care a
fost maestrul lui Arhelau, care, in fine, a fost maestrul lui
Socrate (469-399 i.e.n.).

Socrate a triit o viatd remarcabild. A avut parte si de o
moarte remarcabili: a fost judecat pentru coruperea
tinerilor atenieni, dar si pentru alte acuzatii false, gisit
vinovat de citre concetiteni si condamnat la moarte prin
otrivire cu cucutd. Ar fi putut evita moartea dacd implora
mila curtii sau daci fugea din cetate dupi aflarea sentintei.
Dar principiile sale filozofice nu i-au permis asemenea
actiuni. Dupd moartea sa, multi dintre discipolii sdi au
continuat si practice filozofia, atrigind alti discipoli la
randul lor. Platon, cel mai cunoscut dintre elevii lui
Socrate, a intemeiat scoala filozofici cunoscutd sub numele
de Academia, Aristip a intemeiat scoala cirenaici, Euclid
pe cea megaricid, Phaidon pe cea din Eleia, iar Antistene
scoala cinici. Activitatea filozoficd a cunoscut un adevirat
avant dupd Socrate.

Cum de s-a produs aceastd explozie de interes fatd de
filozofie? Partial, ea s-a intdmplat deoarece Socrate a stiut
sa modifice obiectul -curiozititii filozofice. Inainte
de Socrate, filozofii erau interesati in primul rind de
explicarea lumii fizice si de studiul descriptiv al
fenomenelor sale — ceea ce azi numim stiintd. Socrate a
studiat in tinerete stiintele, dar a abandonat aceasti cale
pentru a-si concentra atentia asupra conditiei umane.
In cuvintele oratorului, omului politic si filozofului roman

Filozofia incepe si fie interesatd de viatd

Cicero, Socrate a fost ,primul care a intors filozofia din
ceruri, a adus-o in cetate, a introdus-o in casele oamenilor
si a fortat-o si puni intrebiri legate de viatd si moralitate,
despre bine si riu“*. Clasicistul Francis MacDonald
Cornford descrie in termeni similari importanta lui
Socrate in dezvoltarea filozofiei: ,Filozofia presocraticd
debuteazi... cu descoperirea Naturii; filozofia socraticd
incepe cu descoperirea sufletului omenesc***.

Ce ne impresioneazi la Socrate chiar si la doudzeci si
patru de secole dupi moarte? Nu descoperirile sale
filozofice; concluziile sale filozofice au fost, la urma
urmei, cu preciddere pesimiste: el ne-a aridtat ce nu voiam
si stim. Suntem impresionati mai degrabi de modul in
care Socrate a permis speculatiilor sale filozofice si-i
influenteze viata. Intr-adevir, cum remarca filozoful Luis
E. Navia, ,cu Socrate, poate mai mult decit cu oricare alt
mare filozof, suntem in compania unui om care a fost
capabil sd introducd in viata sa preocupirile teoretice si
speculative, in contextul activititilor cotidiene®. Navia il
descrie ca pe ,un adevirat model de activitate filozoficd
deopotrivi in gind si fapta“***.

Putem presupune ci o parte din cei atrasi de Socrate au
fost impresionati in primul rind de speculatiile sale, iar o
altd parte de stilul de viatd. Platon face parte din primul
grup; in Academia sa, el a fost interesat mai mult de
explorarea teoriei filozofice si mai putin de diseminarea
sfaturilor de viati. Antistene, spre deosebire de Platon, a
fost impresionat mai cu seami de felul in care Socrate a stiut
sd-si triiascd viata; scoala cinicd pe care a fondat-o a evitat

*Cicero, V.10
**Cornford, 5

*** Navia, |
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filozofia teoreticd, concentrandu-se in schimb pe consilierea
cetdtenilor care isi doreau o viatd implinita.

Pare ci in momentul mortii Socrate s-a despirtit in
dousi, Platon mostenind  interesul 'pentru teorie, iar
Antistene preocuparea de a trii o viatd implinitd. Ar fi fost
minunat daci cele doui zone ale filozofiei ar fi inflorit egal
in urmitoarele milenii, oamenii beneficiind la fel de mult de
pe urma teoretizarii filozofice, cit si a aplicatiilor filozofiei
in viatd. Din nefericire insd, desi latura teoretici a inflorit,
cea practicd s-a pierdut.

Intr-o guvernare despotici, cum a fost cea din Persia
anticd, abilititile de scriere, citire si calcul aritmetic erau
importante pentru oficiali, insi nu la fel de importanti era
abilitatea de convingere. Oficialititile dideau ordine si
supusii le respectau. In Grecia si Roma, pe de alti parte,
aparitia democratiei a creat oportunititi de carierd in

~politicd si drept pentru cei capabili si-i convingd pe altii

de adevirul ideilor lor. Acesta a fost unul dintre motivele
serioase pentru care pdrintii greci si romani cu dare de
mini ciutau profesori care si-i ajute pe copiii lor si-si
dezvolte capacititile persuasive, dupi ce acestia terminau
ciclul secundar de scoali.

Pirintii apelau uneori la serviciile unui sofist, un
profesor al cirui scop era si il invete pe elev sd se impuni in
dezbateri. Pentru asta, sofistii practicau diferite tehnici de
persuasiune, din cele ce fac apel la ratiune, dar si din cele ce
fac apel la emotii. In primul rand, ei isi invitau elevii ci este
posibil si poti argumenta pentru sau impotriva oricirei
propozitii. Pe lingi educarea abilititilor argumentative,
sofistii lucrau si la dezvoltarea abilititilor de exprimare ale
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elevilor, astfel incit acestia si poati comunica eficient
argumentele gindite.

Ca alternativi la sofisti, parintii puteau si apeleze la
un filozof. Asemenea sofistilor, filozofii se indeletniceau
cu predarea tehnicilor pei’suasive, dar spre deosebire de
sofisti, acestia evitau apelul la emotii. Si tot spre deosebire
de sofisti, filozofii considerau ci, pe lingi tehnicile de
persuasiune, elevii lor trebuie si invete si cum si triiasci
bine. Drept urmare, dupi cum noteazi istoricul H.I.
Marrou, invétiturile lor insistau ,,asupra aspectului moral al
educatiei, asupra formirii personale, a vietii interioare“*.
Discipolii 1si insuseau de la invititori o filozofie de viata:
erau invitati care sunt lucrurile ce meritd urmarite in viati si
care e cea mai buni cale de accesare a acestora.

Dintre parintii care ciutau si le ofere copiilor o educatie
filozofici, unii angajau filozofi care si fie, totodata, tutori ai
copiilor si si locuiasci impreund cu ei. Aristotel, spre
exemplu, a fost angajat de Filip al Macedoniei si-i fie tutore
lui Alexandru, cel care ulterior avea si devinid Alexandru cel
Mare. Pirintii care nu isi permiteau un tutore privat isi
trimiteau fiii — dar probabil nu si fiicele — la o scoald de
filozofie. Dupi moartea lui Socrate, aceste scoli au devenit
o constantd importanti a culturii ateniene, rispindindu-se
si in Roma dupi ce societatea romand a intrat sub influenta
culturii ateniene, in secolul al doilea i.e.n.

Astizi nu mai existi scoli de filozofie, si e picat. E
adevirat, filozofia este incd predatd in scoli — mai exact in
cadrul departamentelor de filozofie ale universititilor — dar
rolul cultural al departamentelor de filozofie e departe de

*Marrou, vol. 1, p. 111
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rolul pe care il jucau scolile antice de filozofie. In primul
rand, cei ce se inscriu la cursurile de filozofie sunt rareori
motivati de dorinta de a dobandi o filozofie de viati;
majoritatea dintre ei ajung acolo, mai curind, deoarece
cineva le-a spus ci altfel nu vor promova. $i chiar daci ar
cduta o filozofie de viati, le-ar fi foarte greu si o giseasci in
silile de curs ale celor mai multe dintre universititi.

Scolile de filozofie au disparut azi, dar nevoia
oamenilor de a gisi o filozofie de viati e la fel de vie ca
intotdeauna. Se pune intrebarea — unde o pot gisi? Daci
ovor ciutain departamentele de filozofie ale universititilor,
vor fi dezamigiti, cum am spus. Poate la bisericile din
comunitatea lor? Preotii le vor spune ce trebuie si faci
pentru a fi oameni buni, adici ce si faci pentru a fi persoane
morale. Vor fi instruiti si nu fure, si nu spuni minciuni si
(in unele religii) si nu faci avort. Tot preotul e cel care le va
explica ce trebuie si facd pentru a-si asigura o viafd de dupa
bund: trebuie si participe regulat la ceremoniile religioase,
s se roage si (in unele religii) si dea a zecea parte din avutie
siracilor. Dar dincolo de asta, preotul va avea putine de
spus despre ce se poate face pentru a duce o wiafd bund.
Intr-adevir, cele mai multe religii, dupd ce isi educi
enoriasii cu privire la imperativele morale si la dobandirea
vietii de apoi, i lasd pe acestia si hotdrasci singuri care sunt
lucrurile care meritd urmirite in viatd. Aceste religii nu vad
nimic in nereguli cu un adept care munceste pe rupte
pentru a dobandi o casi uriagi si o masini sport costisitoare,
atita timp cit nu incalci legea; cum nu vid nimic in
nereguli nici la adeptul care renunti la vild pentru un cort
si la masini pentru o bicicleta.

In plus, atunci cind oferi sfaturi despre ce meriti si ce
nu meritd urmirit in viatd, religiile o fac intr-o maniera
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atit de discretd, incit adeptii le pot privi ca pe sugestii si
nicidecum ca pe imperative, ignorandu-le. S-ar putea
trage concluzia ci acesta este motivul pentru care adeptii
diferitelor religii, in ciuda diferentelor de credinti, ajung

spontan la aceeasi filozofie de viati: o formid de hedonism

luminat. Luteranii, baptistii, evreii, mormonii si catolicii,
adepti ai unor credinte distincte, seamini izbitor de mult
unii cu ceilalti atunci cind ii intilnesti in afara bisericilor
lor. Au aceleasi locuri de munci si nutresc aceleasi ambitii
legate de carieri. Locuiesc in case similare, mobilate
identic. Si impirtisesc acelasi apetit pentru bunurile de
consum la moda.

Religia ar putea, bineinteles, si le ceard enoriasilor si
adopte o anume filozofie de viati. Huteritii*, spre exemplu,
1i invatd pe ai lor ci unul dintre bunurile cele mai de pret ale
vietii este comunitatea. Prin urmare, huteritilor le este
interzis si detind proprietiti, deoarece proprietatea poate
duce la invidie, iar invidia poate fisura simtul comunititii pe
care ei il pretuiesc atit de mult (ne putem intreba, desigur,
daci asta este o filozofie de viati sinitoasi).

Insi cele mai multe religii nu cer adeptilor imbritisarea
niciunei filozofii de viatd. Oamenii sunt liberi si traiascd
aga cum vor, atita timp cit nu isi fac rdu unii celorlalti si
nu il manie pe Dumnezeu. Intr-adevir, religia huteritilor
pare deopotrivd radicald si exoticd pentru cei mai multi
dintre noi tocmai pentru ci nu ne putem imagina o religie
care si ne dicteze cum si ne trdim viata.

* Secti de origine anabaptistd, rispanditd mai ales in Statele Unite ale Americii,
ai cirei membri triiesc in comunitdti rurale si se caracterizeazi prin pacifism
absolut si comunitarism: bunurile fiecirui individ sunt bunuri apartinind
intregii comunititi (7.7ed.)
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Azi este perfect plauzibil si fii crescut in spiritul unei
religii, sd urmezi cursuri de filozofie la scoali si totusi si
iti lipseascd o filozofie de viatd (in situatia asta se giisesc
cei mai multi dintre studentii mei). Asadar, ne intrebim
ce ar trebui si facid cei care au nevoie de o filozofie de
viati? Poate ci optiunea cea mai buni ar fi crearea propriei
scoli virtuale de filozofie, prin lectura filozofilor ce au
condus scolile antice. Eu asta vd incurajez si faceti in

paginile care urmeaza.

In Grecia anticd, cand scolile de filozofie jucau un rol
proeminent in peisajul cultural, pirintii aveau numeroase
optiuni pentru educatia filozofici a copiilor. Si ne imaginim
cd ne intoarcem in timp, in anul 300 i.e.n, §i parcurgem un
tur al scolilor de gindire din Atena. Vom incepe din Agora,
locul in care, cu o sutd de ani mai devreme, Socrate filozofa
cu atenienii. La nord de Agora, gisim Stoa Poikile, sau
Porticul Pictat, locul in care il putem intilni pe Zenon din
Cition, fondatorul scolii stoice de filozofie. Porticul era de
fapt o galerie cu coloane decorati cu picturi murale.

Continuandu-ne plimbarea prin Atena, e posibil si ne
intdlnim cu filozoful cinic Crates, pe a cirui scoali a
frecventat-o candva si Zenon. Cu toate ci primii cinici se
intalneau in jurul gimnaziului Cynosarges — de unde si
numele lor — acum pot fi vizuti oriunde in Atena, ciutind
sa-i atragd (ori chiar si-i tragd cu forta daci e cazul) pe
cetitenii obisnuiti in dezbateri filozofice. Poate ci pirintii
si-ar trimite copiii la scoala lui Zenon, dar putini dintre
ei si-ar incuraja odraslele si devind cinici, din moment
ce doctrina acestora, atunci cind e asimilati cu succes,
garanteazi o viatd de sdricie rusinoasi.

Filozofia incepe si fie interesatd de viatd

Avansand spre nord-vest si pirisind orasul prin Poarta
Dipylon, gisim Gridina Epicureicilor, condusi de Epicur
insusi. Dacd Porticul Pictat este inconjurat de un peisaj
urban, in care discutiile stoicilor sunt adesea intrerupte de
zgomotele strizii si de comentariile trecitorilor, Gridina
lui Epicur are un aer cimpenesc. Gridina chiar era folositd
de epicureici pentru a cultiva legume.

Continuandu-ne drumul tot in directia nord-vest,
dupi un kilometru si jumitate intilnim Academia, scoala
de filozofie intemeiati de Platon in anul 387 i.e.n., la ceva
mai mult de zece ani dupi disparitia lui Socrate. Asemenea
Gridinii lui Epicur, Academia lui Platon e un cadru idilic
pentru filozofare. Seamind cu un parc gindit pentru
odihnd, amenajat cu poteci si fintdni. Academia detine si
cateva cladiri, ridicate pe cheltuiala lui Platon si a
prietenilor sii. In anul 300 i.e.n., conducitorul scolii este
probabil Polemon, care a mostenit pozitia de maestru
(dupd cum vom vedea, stoicul Zenon a urmat pentru o
vreme cursurile scolii lui Polemon).

Ne intoarcem inapoi in oras, il traversim si iesim prin
poarta estici citre suburbii, unde gisim Liceul. Intr-o zoni
impaduritd, in apropierea unui templu inchinat lui Apollo
Lykeios, ii putem ziri pe peripateticieni, discipoli ai lui
Aristotel, condusi acum probabil de Teofrast.

Iar acesta e doar inceputul optiunilor de educatie pentru
parintii acelor vremuri. Pe langd scolile mentionate in
traseul nostru, mai existau si altele, cum ar fi scoala cirenaici,
cea sceptici, cea megarici si cea eleatd, amintite anterior, la
care putem adiuga alte citeva pomenite de Diogene
Laertios, printre care scoala eretriand, cea a lui Anniceris si
cea a lui Theodorus din Gadara, alituri de cele conduse
de eudemonieni, de filaleteeni (iubitorii de adevir), de
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combativi si analogisti, de fizicieni, de eticieni si de
dialecticieni*.

Dar nu doar tinerii birbati (si, foarte rar, tinerele
femei) urmau cursurile acestor scoli. Uneori tatii se educau
in acelasi timp cu fiii lor. Alteori, adultii mergeau singuri
la cursuri. Unii dintre ei erau pur si simplu interesati de
filozofie; poate ci urmaseri cursurile unei scoli in tinerete
$i acum cdutau si-si ,continue educatia“ cu filozofia de
viatd oferitd de o scoali sau alta. Alti adulti, care nu ficeau
parte din nicio scoali de filozofie, urmireau cursurile ca
simpli musafiri. Motivele lor probabil ci nu erau foarte
diferite de motivele oamenilor moderni care merg la
conferinte: ciutau cunoastere si spectacol.

Insi mai existau si din cei care frecventau scolile
dintr-un alt motiv: isi doreau si-si intemeieze propria scoali
si-i ascultau pe conducitorii celorlalte scoli pentru a
imprumuta idei pe care si le foloseasci in propriile doctrine.
Zenon, de pildi, a fost acuzat tocmai pentru asta: Polemon
s-a plins ci Zenon a urmat cursurile Academiei doar
pentru a fura din doctrina sa**.

Scolile rivale de filozofie abordau subiecte diferite.
Primii stoici, spre exemplu, erau interesati de filozofia de
viatd, dar si de fizicd si logicd, deoarece considerau ci acestea
din urmi sunt puternic corelate cu prima. Epicureicii erau
de asemenea interesati de fizici (desi aveau viziuni diferite
asupra lumii fizice fati de cele ale stoicilor), dar nu erau
interesati de logici. Cirenaicii si cinicii nu erau preocupati
nici de fizici, nici de logic; la scolile lor se discuta si se
preda doar filozofie pentru viati.

* Diogene Laertios, Introducere, XI1-XII1
** Diogene Laertios, Zenon, XX.25
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Scolile care propuneau studentilor o filozofie de viatd
aveau oricum recomandidri diferite. Cirenaicii, de
exemplu, credeau ci scopul principal al vietii este
experimentarea plicerii si-i sfituiau pe elevii lor si profite
de orice ocazie pentru a trii plicerea. Cinicii sustineau un
stil de viatd ascetic: dacd vrei o viatd implinitd, argumentau
ei, inva’,ci‘si doresti cat mai putine. Stocii se plasau undeva
la mijloc intre cirenaici si cinici: erau de pdrere ci omul
trebuie si se bucure de ceea ce are viata de oferit, inclusiv
de prietenie si avere, dar numai in misura in care nu ne
atasim de lucruri, nici micar de cele bune. Mai mult,
sustineau ci este obligatoriu si ne tulburim voluntar, din
cand in cind, bucuria, luind in calcul posibilitatea pierderii
lucrurilor care ne fac plicere.

Afilierea la o scoald de filozofie era o alegere foarte
serioasi. Conform istoricului Simon Price, ,adeziuneala o
sectd filozofici nu era o simpli decizie a mintii, ori
rezultatul unei mode intelectuale. Cei care luau in serios
filozofia ficeau eforturi pentru a o aplica in viata de zi cu
zi“*. Cum se intdmpli in timpurile moderne cu religia,
care poate fi un element definitoriu al personalititii unui
individ — ganditi-vd la cei ce se convertesc pe parcursul
vietii — asocierea filozoficd reprezenta o parte importanti a
identitdtii personale pentru romanul sau grecul din
Antichitate. Cum spune istoricul Paul Veyne, ,a fi cu
adevirat filozof Insemna pe atunci a tridi pe viu doctrina
scolii de filozofie, a te purta (si chiar a te imbrica) in

. . . . . (3"
conformitate cu ea si, la nevoie, a-ti da viata pentru ea®**.

* Price, 141
**Veyne, viil
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